/M A N I S A HISTEROSKOPI YAPILAN HASTALAR iGiN

CELAL BAYAR TABURCULUK EGiTiM FORMU
UNIiVERSITESI
HAFSA SULTAN HASTANESI
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1- Genel anestezi uygulandigindan ayilmaniz ve tamamen kendinize gelmeniz 1-2 saat kadar alabilir. Bu
esnada ameliyathanede ayi1lma odasinda gozlem altinda tutulmaniz gerekebilir. Taburcu olduktan sonra ise
bir siire araba kullanmak gibi dikkat gerektiren isleri yapmamaniz gerekir.

2- Lekelenme seklinde kanama olabilir ve bir siire devam edebilir
3- Operasyon sonrasinda genellikle ¢ok siddetli agr1 olmaz ancak adet sancisi gibi kramplar ve bir miktar
kanama goriilebilir. Cogu zaman agr1 kesici olarak doktorunuzun taburcu olurken verdigi ilaglar1 bu durum

icin yeterli olur.

4- Taburcu olduktan sonra, istediginiz zaman, 2 hafta siiresince ayakta dus seklinde banyo yapabilirsiniz
(Havuz ,deniz, kiivet kullanmak bu siire zarfinda sakincalidir.).

5- Ortalama 2 hafta kadar esle cinsel iliski onerilmemektedir.
6- Genital hijyene 6nem verilmelidir.
7- Ortalama 2hafta sonra poliklinigimize kontrole bagvurunuz.
8- Ne zaman endiselenmelisiniz?
-Fazla miktarda olan kanama(Ozellikle pembe renkli)
-38 derecenin iizerinde olan ates
-Doktorunuzun verdigi agri kesici ile gegmeyen agrilar
-Kotii kokulu vajinal akinti
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9- laglar :




