
 

1- Genel anestezi uygulandığından ayılmanız ve tamamen kendinize gelmeniz 1-2 saat kadar alabilir. Bu 

esnada ameliyathanede ayılma odasında gözlem altında tutulmanız gerekebilir. Taburcu olduktan sonra ise 

bir süre araba kullanmak gibi dikkat gerektiren işleri yapmamanız gerekir. 

 

2- Lekelenme şeklinde kanama olabilir ve bir süre devam edebilir 

3- Operasyon sonrasında genellikle çok şiddetli ağrı olmaz ancak adet sancısı gibi kramplar ve bir miktar 

kanama görülebilir. Çoğu zaman ağrı kesici olarak doktorunuzun taburcu olurken verdiği ilaçları bu durum 

için yeterli olur. 

4- Taburcu olduktan sonra, istediğiniz zaman, 2 hafta süresince ayakta duş şeklinde banyo yapabilirsiniz 

(Havuz ,deniz, küvet kullanmak bu süre zarfında sakıncalıdır.). 

5- Ortalama 2 hafta kadar eşle cinsel ilişki önerilmemektedir. 

6- Genital hijyene önem verilmelidir. 

7- Ortalama 2hafta sonra polikliniğimize kontrole başvurunuz. 

 

8- Ne zaman endişelenmelisiniz? 

     -Fazla miktarda olan kanama(Özellikle pembe renkli) 

     -38 derecenin üzerinde olan ateş 

     -Doktorunuzun verdiği ağrı kesici ile geçmeyen ağrılar 

     -Kötü kokulu vajinal akıntı 
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9- İlaçlar : 

Ağrı kesiciler:........................... 

Antibiyotik:.............................. 
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